
ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE
(AKTYWNOŚCI ODPOCZYNKU I CZAS WOLNY)

1. LOS VOCABULARIOS (SŁOWNICTWO)

el mar-morze
yoga
judo
un refresco-napój
deporte-sport
la televisión-telewizja
un concierto-koncert
el sol-słońce
una exposición-wystawa
unas tapas-przystawki
internet
los bolos-kręgle
esqui-narciarstwo
natación-pływanie
una pelicula-film
el futbol-piłk nożna
la Play Statión
ciclismo-kolarstwo

2. LOS VERBOS (CZASOWNICZKI) :)

ver-widzieć/oglądać
hacer-robić/uprawiać
tomar-jeść/pić/spożywać/korzystać z...
jugar a...-grać
navegar por-servovać po (korzystać z np.internetu)

3. LA COMIDA

primer plato-pierwsze danie
segundo plato-drugie danie
postre-deser
frutas y verduras-owoce i warzywa
tomates-pomidory
naranjas-pomarańcze
polllo-kurczak
garbanzos-groch/ciecierzyca/cieciorka
carne-mięso
marisco-owoce morza
pescado-ryba 



zanahorias-marchewki
leche-mleko
aqua-woda
cebolla-cebula
huevo-jajko
queso-ser
pimiento-papryka
helados-lody
la hamburquesa-hamburger
patatas fritas-frytki
jogur-jogurt
tarta-tort/tarta
palomitas-popcorn
pipa de girasol-ziarna słonecznika
manzanas-jabłka


